Pfehled povinnych sportovnich prohlidek podle véku a kategorie (smérnice CBF 2025)

@5 Do U13 vietné (< 12 let)
e Jednorazova prohlidka pred prvni soutézi.
e Opakuje se jen pfi vyprseni platnosti posudku.

e Mozné nahradit prohlasenim zakonného zastupce.

@ U14 a vySe = pouze vykonnostni sport (od 13 let)
e Vstupni prohlidka pred prvnim utkanim.
¢ Pravidelna prohlidka kazdoroc¢né (platnost 12 mésica).
e Mimofiadna prohlidka pfi zranéni nebo podezieni na zdravotni problém.

e Provadi: prakticky lékaF nebo télovychovny lékar.

@ U16 a starsi (od 15 let)
e Povinnd kaZzdoroc¢ni prohlidka (platnost 12 mésicu).
¢ Télovychovny lékar je povinny, pokud:
o hrdc hraje nejvyssi soutéz dané kategorie,
o hraje za dvé vékové kategorie soucasné,

o je povazovan za vrcholového sportovce.

%7 Vrcholovy sportovec (bez ohledu na vék)
Za vrcholového se povaZuje hrac:
e vreprezentaci CR,
e v resortnich centrech,
e v SCM (sportovni centra mladeze),
e ve VSCM (vrcholova sportovni centra mladeze),
e ve SpS (sportovni strediska, vék 12-15 let),
e nebo hrajici nejvyssi soutéz dané vékové kategorie.

r Tito hraci musi mit prohlidku u télovychovného lékafe (1x ro¢né, se zatéZzovym testem).



@ Dospéli amatéfi

e Prohlidka doporucend, Ize nahradit cestnym prohlasenim.

e Prakticky Iékaf nebo télovychovny lékaf.

¢ Dospéli profesionalové a vrcholovi

e Povinna kazdorocné (platnost 12 mésica).

e Vyhradné télovychovny lékafr.
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